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60+

Konzept Leben 60+ [pdf, 238.50 KB]

Nüeri-Info
Mit Nüeri-Info ist eine kostenlose Anlaufstelle geschaffen, welche interessierten Personen
gezielt Informationen zum Thema „Leben im Alter“ erteilt. Hier können aber auch
Anregungen und Rückmeldungen deponiert werden. Kontakte zu externen Stellen werden
nach Möglichkeit vermittelt.

Nüeri-Info erreichen Sie wie folgt:
Gemeindeverwaltung Nürensdorf
Tel. 044 838 40 50
E-Mail

Nüeri-Netz
Nüeri-Netz – ist ein Verein von freiwilligen Helfern auf privater Basis. Der Verein steht
aktiv im Einsatz für ältere und betagte Personen, die im Alltag gelegentlich Unterstützung
gebrauchen. Sie verrichten Arbeiten im Zusammenhang mit Haushalt, Einkauf,
Verpflegung, Garten, Kleinreparaturen und Administration. Oder sie gehen auf Stip-Visite,
leisten Gesellschaft, begleiten zu Arztbesuchen, zu Verwandten oder Bekannten und
erbringen Beförderungsdienste aller Art. Freiwillige Personen jeden Alters werden gesucht,
vor allem auch im Kreise aktiver Pensionierter, die noch gerne einer sinnvollen
Beschäftigung nachgehen und bei späterem Bedarf selber auch davon profitieren
möchten.

Kontakt Nüeri-Netz:
Tel. 079 914 74 13
E-Mail
Webseite

Verschiedenes
Weitere Informationen zum Thema Leben im Alter finden Sie auch unter den Links:

www.prosenectute.ch
www.ahv.ch

https://www.nuerensdorf.ch/public/upload/assets/148/Konzept%20leben%2060%2B.pdf?fp=1
https://www.nuerensdorf.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBJUUyJTgwJThCZ2VtZWluZGUlNDBudWVyZW5zZG9yZiUyRWNo
https://www.nuerensdorf.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBaW5mbyU0MG51ZXJpJTJEbmV0eiUyRWNo
http://www.nueri-netz.ch/
http://www.prosenectute.ch/
http://www.ahv.ch/
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Hohes Alter BasiNüeri
«Heute jung, morgen alt! - Älter werden geht uns alle an!»

Nach Abschluss der erfolgreichen zweijährigen Alterskampagne «Alles hat seine Zeit -
Hohes Alter», freut sich die neu konstituierte Arbeitsgruppe «Hohes Alter BasiNüeri», Ihnen
erneut ein vielseitiges, informatives und interessantes Programm anzubieten.

Es werden verschiedene Unterstützungsangebote vorgestellt. Kompetente Referenten und
Referentinnen behandeln Themen wie «Ernährung im Alter» und «Sicherheit im
Strassenverkehr». Die Biographiearbeit wird im «Erzählcafé» und dem Anlass
«Gefühlsbiographie» besondere Beachtung geschenkt.

Tägerschaft «Hohes Alter BasiNüeri»:
Reformierte Kirchgemeinde und katholische Pfarrei Bassersdorf-Nürensdorf
Pro Senectute Kanton Zürich
Gemeinde Bassersdorf ¦ Gemeinde Nürensdorf
Altersforum Bassersdorf ¦ Nüeri-Netz Nürensdorf
KZU Kompetenzzentrum Pflege und Gesundheit Bächli, Bassersdorf

AIDA-Care
«Aufsuchende Individuelle Demenz-Abklärung und Beratung» (AIDA-Care) ist ein Projekt
im Rahmen der Umsetzung der nationalen Demenzstrategie 2014 bis 2017 im Kanton
Zürich. Dabei handelt es sich um ein niederschwelliges, zugehendes Abklärungs- und
Beratungsangebot bei Verdacht auf Demenzerkrankung. Es richtet sich an zu Hause
lebende Personen mit auffälligem, demenztypischem Verhalten oder einem Verdacht auf
Demenz. Es dient auch ihrem sozialen Umfeld, insbesondere ihren Angehörigen.

Weitere Informationen finden Sie hier.

http://www.k-z-u.ch/angebot/weitere-dienstleistungen/aida-care.html

